
■E-NAVI学習時期・概要■ 

この表は E-NAVIご活用の一例として中学校入学直後から６月上旬にかけて授業の一部で使って頂くことを想定したものです。頻度や時期につきましては，「週に１時間で集中的に」，

「発展部分は２学期に」など状況に応じて変更なさってください。また，生徒さんの小学校での学習状況によっては，アルファベットの練習やフォニックス音読みにかける時間を

短縮したり，家庭学習に取り入れるなどしてご活用ください。 

※それぞれの想定所要時間は CD再生時間を元にしたものです。あくまで目安としてお考え下さい。 

月 旬 テーマ 
想定
時間 

見出し CD トラック 概要 ページ 

４ 中 Warming Up ３分 FOOD 食べ物 英語を聞き取ってフィニッシュまでたどりつこう 

A 

 

2-3 食べ物の単語を聞きとり，リズムに合わせて発音する 2 

３分 SPORTS スポーツ どんなスポーツが好き？ 4-6 スポーツの単語を聞きとり，リズムに合わせて発音する 3 

アルファベット

復習 
１０分 

ALPHABET 大文字の名前を確認しよう！（名前読み） 

大文字を使うのはこんなとき 

7-12 

13-15 

アルファベット大文字の（名前読み）を確認する 

大文字を使う場合について知る 
4-5 

１０分 アルファベットを聞き取ろう（大文字） 16-19 大文字の名前読みの確認 6-7 

下 １０分 大文字の練習 (授業では Try のみ，文字の練習は家庭学習の場合) 20-22 大文字の書き方の確認 8-11 

１０分 alphabet 小文字の名前を確認しよう！（名前読み） 23-28 アルファベット小文字の（名前読み）を確認する 12-13 

１０分 アルファベットを聞き取ろう（小文字） 29-32 小文字の名前読みの確認 14-15 

１０分 小文字の練習 (授業では Try のみ，文字の練習は家庭学習の場合) 33-35 小文字の書き方の確認 16-19 

５ 上 １２分 アルファベットのまとめ 36-39 名前読みの定着 20-21 

基礎的な 

フォニックス

の法則 

１０分 

Welcome to Phonics! 

The 1st Stage（アルファベットの音読み） 

 音読み表 （練習パターン１）   「母音・子音とは」 

 

B 

 

 

 

1-2 

 

3 

音読みの導入 

 

音読みの練習 パターン１  母音と子音について理解する 

22-23 

 

24-25 

中 

１０分 

 音読み表 （練習パターン１，２） 「有声音・無清音」 

 

 単語のなりたちを理解しよう 音読みで読む・書く 

3-4 

8-9 

10-11 

音読みの練習 パターン１，２ 

有声音と無清音の違いに注意を向ける 

単語の成り立ちを確認し，音読みを使って単語を読む 

24-25 

 

26 

１０分 

 音読み表 （練習パターン２，３） 「c gは音読みが 2通り」 

 

 音読み Try Quiz 単語を完成   

4-5 

6-7 

12-14 

音読みの練習 パターン２，３ 

c と gの音読みについて知る 

音読みを使う単語を読む，書く練習 

24-25 

 

27 

１０分 

 音読み表 （練習パターン３）  

 

 音読み Try Quiz Challenge! 

5 

 

15-18 

音読みの練習 パターン３ 

音声なしでパターン３の読み方ができるか確認する 

音読みを使って単語の完成，単語の選択を行う 

24-25 

 

28 

１０分  音読み特訓 19-26 音読みを使う単語を見た瞬間に読めるように練習する 29 

下 １０分 
The 2nd Stage 母音字は読み方が２通り！  

 静かだけどすごい働きサイレント e 

27-31 

32-33 

母音字を音読みする場合と名前読みする場合の比較 

サイレント e を含む単語を読む 
30-31 

１０分  サイレント e を極めよう 34-38 サイレント e を含む単語を読む，綴りを類推する，書く 32-33 

１０分  もうひとつのルール 39-45 母音字１字で終わる単語を読む，綴りを類推する，書く 34-35 



５ 発 展 

２文字でつく

る音 

１０分 
The 3rd Stage ２つの文字でつくる音  

 母音字＋母音字①（ai，ay，ea，ee，ie，oa，ui） 

46-50 母音字＋母音字（前の母音字を名前読み，後ろは読まな

い） 単語を読む，綴りを類推する 
36-37 

６ 上 １５分 
 母音字＋母音字② （oo） 

 母音字＋母音字③ （au/aw，ou/ow） 

51-53 

54-58 

ooを含む単語を読む，綴りを類推する 

知って得する au/aw と ou/ow を含む単語を読む，選ぶ 
38-39 

１０分  子音字＋子音字① （sh，ch，ck，ph） 59-67 子音字＋子音字を含む単語を読む，綴りを類推する 40-41 

１０分  子音字＋子音字② （th，th，wh，ng） 68-77 子音字＋子音字含む単語を読む，綴りを類推する 42-43 

１５分 
フォニックス The Final Quiz! 

Hello Babies！ 

78-81 

82-86 
フォニックスを使って未習単語が読めることを体験する 44-45 

 


