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は
じ
め
の
活
動

活動のねらい 活　動　の　内　容 指導・援助の留意点 資料等

中

　心

　的

　な

　活

　動

ま
と
め
の
活
動

・身近な人々（家族な

ど）の職業について

知っていることや考

えていることが、発

表できる。

・S子さんの家族の職

業（資料）をもとに

職業に対する見方を

深めることができる

・働くことの目的や喜

び、職業に対する見

方をまとめることが

できる。

◎身近な人々（家族など）の職業について

知っていることや思っていることを発表

する。

・両親とも働いている。

・帰りが遅い。休みの日も仕事。

・「今のうちに勉強しなさい。」と言われる

が、仕事の方が楽だと思う。

・職業について表面的にしか

見られていない実態を明ら

かにしたい。

・苦労や生きがい、働く人の

思いにも注目して発表でき

た生徒を位置付ける。

・教師が範読して、必要に応

じて説明を付け加える。

・親の職業に対するS子さん

の思いに注目して考えさせ

る。

・どうしてこんなに苦労が多

い仕事を続けているのかと

いう疑問から、働く意義や

目的、喜びについて考えさ

せる。

・１－６の指導内容との関連
を考えて、現在の自分が考

える意義や目的、働くこと

の喜びについて考える。

・S子さんや自分の家族の職

業を中心に具体的に考えさ

せる。自分が就きたい職業

がはっきりしている場合は

その職業の場合でも考えさ

せる。

・P.12

・P.12　の

S子さん

の作文

・P.13

・P.13

◎ S子さんの家族の職業（資料）を読む。

◎母の仕事からどう思ったのか考える。

・コミュニケーションをとるために相手と

信頼関係を築くことの難しさ。

・相手を思いやる声がけの大切さ。

・人のために働きたいという心構えや目標

をもつこと。

◎働くことの意義や目的について交流する

・親が働くのは、収入を得てわたしたち家

族を養うため。

・遊ぶお金が欲しくてアルバイトをする人

もいる。

・働くことは、大変なこともあるが、やり

切る満足感などを得られるという喜びが

あると思う。

・遊ぶお金がほしくてアルバイトをしてい

る人は続かない。

・ぼくの父は飲食店で調理師の仕事をして

いて、今日はお客さんがとても喜んでく

れたという話を、時々うれしそうにぼく

たちに話す。苦しいことや辛い時もある

だろうが、喜びや満足感もあるのだと思う

◎「働くことの意義や目的、働くことの喜

びとはどんなことか」について、S子さ

んの例や身近な人々（家族など）の職業

や自分が就きたい職業の例で具体的に考

えて、P.13　に記入する。
◎P.13の　に記入した内容を発表する。

課題：働くことの意義や目的、喜びについて考えよう。
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 1−4
身近な人々の
　　　　職業（1）

1．題材設定の理由
　生徒は、身近な人々（家族など）の職業について、これまで見聞きして少しずつ働くことについて考え始めてい

る S 子さんの家族の職業（資料）をもとに、働くことの意義や目的、喜びや満足感について考え勤労観や職業観を

高めさせる。それらを次時の職業調べの活動につなげ、いろいろな職業の仕事内容を知り、どの職業でも専門的な

知識や技能が必要であることや、職場の人やお客さんへの対応など人間関係も大切にしなければならないことに気

付かせ、職業に対する見方を深めさせる。

2．指導のねらい
　自分の身近な人々（家族など）の職業や、S 子さんの家族の職業の見方について深めさせ、働くことの意義や目

的、喜びや満足感を具体的に考えさせる。

3．指導計画（全１時間） 

＜説話例＞
「おいしい、というひと言が励みになっています。」

　Ｓ君のお父さんは食品会社で乳製品を中心に新商品の

開発をしています。コーヒーに入れるミルク、ソフトク

リームやアイスキャンデー、レトルト食品の材料など200

種類ぐらい作っています。今ではその商品をフィリピン

やタイなど、東南アジアの方にも輸出しているそうです。

その会社に就職した理由は、大学で食品化学の勉強をし

て卒業後はその専門知識を生かそうと考えたからです。

会社では大学での研究より苦労がたくさんあります。厳

しさもあります。例えば、新商品は発売日が決まってい

て、それまでに新しい商品を開発しなければなりません。

期日が迫ってくると徹夜をしてでも仕事をします。また、

売れると思って作った自信作でも、人気がなくて会社に

損害を与えてしまったこともあります。だから自分が開

発した商品が売れているか気になって、自分が開発した

商品を買ったお客さんにそっと聞くことがあります。お

客さんから「おいしい。」と言われた時、これまでの苦労

や疲れがスーと消えていき、仕事へのやる気がわいてく

るそうです。

 本 時  
 ・自分の身近な人々（家族など）や S 子さんの家族の職業（資料）をも
　とに、働くことの意義や目的、喜びや満足感について考え、職業に対
　する見方を深める。


