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学年目標 自  己  理  解 進  路  の  計  画 進  路  情  報 価値観（勤労観・職業観） 

１ 年 

２ 年 

３ 年 

追究編 

　１-１，２ 
わたしの夢と希望（1）（2） 

　１-３ 
進路の学習 

　２-９ 
私の進路計画 

　３-１ 
進路選択の諸条件 
　３-２ 
進路計画の発表 

　３-６ 
進路の決定 
　３-７ 
志望実現への努力 
　３-８ 
受験にあたって 

b 
自分はどんな生き方を願っているか 

　１-４ 
身近な人々の職業（1） 

　２-１ 
働くことの目的と意義 

　２-６ 
学ぶことの目的と意義 

　３-９ 
将来へ向かって 

z 
職業調べ 

　１-５ 
身近な人々の職業（2） 

　２-２ 
職業について知る 
　２-３ 
職場体験の計画 
　２-４ 
職場体験の交流 
　２-５ 
資格の必要な職業 

　２-７ 
高等学校と専修学校の種類と特色 

　３-３ 
進路先の調査 
　３-４，５ 
学校見学から学ぶ（1）（2） 

v
高校の先生（先輩）から学ぶ 

　１-８ 
自己実現に向けて 
　１-９ 
進路の計画 

　１-６ 
働く人たちの考え 

　１-７ 
自分を知る 

　２-８ 
自分の考えをまとめる 

x 
自分の特性を知る 
c
学習の見直し 


