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キソドリル⑩ 事実と意見を区別しよう

このルールについて、「よい」か「よくない」か、
自分の意見を書くことができましたか？

また、理由を述べる場合は「～からだ。」で締めく
くりましょう。

事実は誰が見ても同じで、客観的で確かなこと、
意見は個人的であるもの。
論理的な文章を書くときには、事実と意見を

しっかり区別しないといけないよ。自分の考えに
過ぎないのに、あたかも事実のように語ってしま
うと……。

……と言われてしまうよ。

意見を述べるときには、「なぜそう考えるの
か」を説明するための根拠が必要になるよ。
また、適切に根拠を用いていると、相手に納得

してもらいやすかったり、意見に説得力が出たり
するから、自分の意見を支えるための適切な根拠
を忘れないようにしよう。（根拠は信頼性の高さ
も大事！）

ここで覚えて
いてほしいこと

①「明日は祝日だ。」は、祝日は法律で決まってお
り、客観的な事実です。「晴天になってほしい」は
個人的な願いのため、意見です。

②「時の流れは～一方通行である。」は物理法則に
裏付けされた事実です。「私は～生きていきた
い。」は個人的な思いのため、意見です。

③「寿司はやめたほうがいい」というのは個人的な
判断・提案のため、意見です。「市の決まりで～禁
止されている」は、条例や規則に基づく客観的な情
報であるため、事実です。
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それってあなたの感想ですよね～～～！？


